
	
  
Silent	
  No	
  More	
  10K	
  and	
  2-­‐mile	
  run/walk	
  

Morgantown,	
  WV	
  along	
  the	
  Caperton	
  Trail	
  
Saturday,	
  Oct.	
  20,	
  2012	
  

	
  
A	
  Potomac	
  Highlands	
  Distance	
  Club	
  event.	
  

	
  
Next	
  club	
  race	
  is	
  Sunday,	
  Oct.	
  28	
  –	
  the	
  Fire	
  on	
  the	
  Mountain	
  50K	
  and	
  2-­‐person	
  relay	
  (pres.	
  by	
  Sheetz)	
  

is	
  a	
  point-­‐to-­‐point	
  trail	
  run	
  in	
  the	
  woods	
  of	
  Green	
  Ridge	
  State	
  Forest	
  near	
  Hancock,	
  Md.	
  
After	
  that	
  is	
  the	
  2nd	
  annual	
  Lily’s	
  Hope	
  5K	
  in	
  New	
  Market,	
  Md.,	
  on	
  Sunday,	
  Nov.	
  11.	
  

See	
  www.PhDispatch.com	
  for	
  details.	
  
	
  
*	
  Send	
  suggested	
  results	
  corrections	
  (name	
  misspellings,	
  etc.)	
  to	
  run@phdispatch.com.	
  	
  
	
  
10K	
  ++	
  (about	
  7	
  miles)	
  
Place	
   Bib	
   Name	
   	
   	
   Sex	
   Age	
   City/State	
   	
   Time	
  
1	
   456	
   Rashee	
  Davis	
   	
   M	
   18	
   Temple	
  Hills,	
  MD	
   49:52.5	
  
2	
   311	
   Hannah	
  Hochrein	
   F	
   24	
   Morgantown,	
  WV	
   50:07.7	
  
3	
   327	
   Angie	
  Sincell	
   	
   F	
   30	
   Oakland,	
  MD	
   	
   51:42.4	
  
4	
   345	
   Jennifer	
  Ford	
   	
   F	
   32	
   Shelton,	
  WA	
   	
   52:02.8	
  
5	
   407	
   Tammy	
  Turner	
   	
   F	
   39	
   Morgantown,	
  WV	
   56:00.6	
  
6	
   315	
   Ray	
  Hunt	
   	
   M	
   50	
   LaVale,	
  MD	
   	
   56:01.9	
  
7	
   320	
   TreVon	
  James	
   	
   M	
   18	
   McHenry,	
  MD	
   	
   56:58.3	
  
8	
   457	
   Forrest	
  Pepe	
   	
   M	
   18	
   McHenry,	
  MD	
   	
   57:57.4	
  
9	
   329	
   Lindsey	
  Smith	
   	
   F	
   19	
   Oakland,	
  MD	
   	
   58:49	
  
10	
   450	
   Marshall	
  Markley	
   M	
   29	
   Huttonsville,	
  WV	
  	
   58:52	
  
11	
   448	
   Gosia	
  Jaczynska	
   	
   F	
   42	
   Morgantown,	
  WV	
   59:54.1	
  
12	
   447	
   Ben	
  Saenz	
   	
   M	
   26	
   Morgantown,	
  WV	
   60:23.3	
  
13	
   446	
   Brigitte	
  Sapp	
   	
   F	
   26	
   Morgantown,	
  WV	
   60:23.6	
  
14	
   355	
   Carletta	
  Huggins	
  	
   F	
   46	
   Dilliner,	
  PA	
   	
   60:25.5	
  
15	
   437	
   Martina	
  Huckaby	
   F	
   43	
   Morgantown,	
  WV	
   63:15.9	
  
16	
   439	
   Brenda	
  Beatty	
   	
   F	
   46	
   Morgantown,	
  WV	
   65:24.1	
  
17	
   438	
   Lana	
  Yost	
   	
   F	
   44	
   Morgantown,	
  WV	
   65:24.5	
  
18	
   375	
   Nicole	
  Bowman	
   	
   F	
   37	
   Morgantown,	
  WV	
   65:45.6	
  
19	
   359	
   Matt	
  Moffett	
   	
   M	
   15	
   Bridgeport,	
  WV	
   	
   66:10.5	
  
20	
   408	
   Shelly	
  Work	
   	
   F	
   37	
   Fairmont,	
  WV	
   	
   66:14.4	
  
21	
   100	
   Beth	
  Beitzel	
   	
   F	
   47	
   Grantsville,	
  MD	
   	
   67:21	
  
22	
   298	
   Titus	
  Beitzel	
   	
   M	
   47	
   Grantsville,	
  MD	
   	
   67:21.3	
  	
  
23	
   410	
   Samantha	
  Weaver	
   F	
   12	
   Morgantown,	
  WV	
   68:01.7	
  
24	
   425	
   Megan	
  Weaver	
   	
   F	
   10	
   Morgantown,	
  WV	
   68:18.6	
  
25	
   451	
   Michael	
  Bruno	
   	
   M	
   29	
   Waynesburg,	
  PA	
  	
   68:48.1	
  
26	
   412	
   Cameron	
  Weaver	
   M	
   8	
   Morgantown,	
  WV	
   69:14.3	
  
27	
   411	
   Darlene	
  Weaver	
   	
   F	
   46	
   Morgantown,	
  WV	
   69:16.7	
  
28	
   300	
   David	
  Grimes	
   	
   M	
   55	
   Fredericktown,	
  PA	
   70:00.6	
  
29	
   376	
   Jason	
  Roby	
   	
   M	
   38	
   Morgantown,	
  WV	
   70:41.6	
  
30	
   449	
   Paula	
  Pergam	
   	
   F	
   48	
   Morgantown,	
  WV	
   73:59.2	
  
31	
   452	
   Lori	
  Vela	
   	
   F	
   29	
   Morgantown,	
  WV	
   75:02.2	
  
32	
   453	
   Patrick	
  Kelley	
   	
   M	
   28	
   Point	
  Marion,	
  PA	
  	
   75:35.4	
  
33	
   409	
   Tricia	
  Kent	
   	
   F	
   23	
   Morgantown,	
  WV	
   76:32.8	
  
34	
   363	
   Jerry	
  Fiscus	
   	
   M	
   50	
   Grafton,	
  WV	
   	
   77:32.9	
  
35	
   340	
   Marla	
  Yates	
   	
   F	
   25	
   Morgantown,	
  WV	
   77:56.8	
  
36	
   458	
   D.J.	
  Williams	
   	
   M	
   20	
   Bowie,	
  MD	
   	
   97:26.3	
  
37	
   454	
   Alicia	
  Brown	
   	
   F	
   18	
   Washington,	
  D.C.	
   97:28	
  
38	
   455	
   James	
  Cloyd	
   	
   M	
   18	
   Washington,	
  D.C	
  	
   97:29.1	
  



39	
   305	
   Melissa	
  Hall	
   	
   F	
   25	
   Canonsburg,	
  PA	
   	
   99:13.6	
  
40	
   304	
   Mark	
  Hall	
   	
   M	
   25	
   Cannonsburg,	
  PA	
   99:14.2	
  
	
  
	
  

	
  
2-­‐mile	
  
Place	
   Bib	
   Name	
   	
   	
   Sex	
   Age	
   City/State	
   	
   Time	
  
1	
   51	
   Laura	
  Fiscus	
   	
   F	
   58	
   Grafton,	
  WV	
   	
   31:58.1	
  
2	
   53	
   Michelle	
  Deremer	
   F	
   24	
   Morgantown,	
  WV	
   33:12.9	
  
3	
   47	
   Jon	
  Radabaugh	
   	
   M	
   49	
   Masontown,	
  WV	
  	
   33:17.9	
  
4	
   45	
   Paula	
  Carasquillo	
   F	
   40	
   Gaithersburg,	
  MD	
   39:59.6	
  
5	
   49	
   Donna	
  Marie	
  Witschi	
   F	
   59	
   Bridgeport,	
  WV	
   	
   41:24.1	
  
6	
   50	
   Brandon	
  Witschi	
  	
   M	
   28	
   Morgantown,	
  WV	
   41:24.8	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
   	
  

	
  
	
  


