
This	
  Race	
  is	
  for	
  the	
  Birds	
  
Saturday,	
  April	
  21,	
  2012	
  
Shepherdstown,	
  WV	
  

	
  
Awards	
  not	
  received	
  on	
  race	
  day	
  are	
  available	
  for	
  pick-­‐up	
  at	
  Two	
  Rivers	
  Treads	
  in	
  Shepherdstown,	
  WV.	
  Call	
  the	
  store	
  at	
  304-­‐876-­‐1100.	
  

	
  
Timing	
  by	
  the	
  Potomac	
  Highlands	
  Distance	
  Club.	
  Next	
  PHDC	
  race	
  is	
  Sunday,	
  April	
  29	
  –	
  the	
  Red	
  Bud	
  Run	
  is	
  a	
  point-­‐to-­‐point	
  10-­‐mile	
  road	
  run	
  in	
  
Hampshire	
  County,	
  WV.	
  See	
  http://PhDispatch.com	
  for	
  details.	
  
	
  
Award	
  Winners	
  
	
  
7+	
  
	
  
Two	
  deep	
  in	
  each	
  division	
  
*	
  blue	
  indicates	
  a	
  change/update	
  from	
  what	
  was	
  announced	
  at	
  award	
  ceremony	
  
	
  
Male	
   	
   	
   	
   	
   Overall	
   	
   	
   Female	
  
1.	
  Sean	
  Andrish	
   50:26.3	
   	
   	
   	
   Brenda	
  Schrank	
   53:53.6	
  
2.	
  Danny	
  Carter	
   	
   	
   	
   	
   	
   Michelle	
  Vanhorn	
  
	
  
	
   	
   	
   	
   	
   70+	
  
1.	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   Janet	
  Hughes	
  
2.	
  
	
  
	
   	
   	
   	
   	
   60-­‐69	
  
1.	
  Raymond	
  Michael	
   	
   	
   	
   	
   	
   Kathy	
  Smart	
  
2.	
  Art	
  Gregory	
   	
   	
   	
   	
   	
   Sharon	
  Wilson	
  
	
  
	
   	
   	
   	
   	
   50-­‐59	
  
1.	
  Kev	
  Hawn	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   Karen	
  Gardner	
  
2.	
  Kevin	
  McGowan	
   	
   	
   	
   	
   	
   Mary	
  Greer	
  
	
  
	
   	
   	
   	
   	
   40-­‐49	
  
1.	
  Bill	
  Balsinger	
   	
   	
   	
   	
   	
   Annica	
  Marshall	
  
2.	
  Tim	
  Hudson	
   	
   	
   	
   	
   	
   Selena	
  Smart	
  
	
  
	
   	
   	
   	
   	
   30-­‐39	
  
1.	
  Brad	
  Hopkins	
   	
   	
   	
   	
   	
   April	
  Adams	
  
2.	
  Daniel	
  Barnette	
   	
   	
   	
   	
   	
   Allison	
  Abbe	
  
	
  
	
   	
   	
   	
   	
   25-­‐29	
  
1.	
  John	
  Linabury	
   	
   	
   	
   	
   	
   Kelly	
  Buriak	
  
2.	
  Brian	
  Grim	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   Kasey	
  Whisel	
  
	
  
	
   	
   	
   	
   	
   20-­‐24	
  
1.	
  Cody	
  Marsh	
   	
   	
   	
   	
   	
   Kristy	
  Fisher	
  
2.	
  
	
  
	
   	
   	
   	
   	
   15-­‐19	
  
1.	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   Katy	
  Spencer	
  
2.	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   Carly	
  Fisher	
  
	
  


